
SILTIE ĒDIENI NO VIRTUVES   
  (JAUTĀJIET VIESMĪLIM)

IZVĒLIETIES OLAS, PAGATAVOTAS JŪSU  
IECIENĪTĀKAJĀ VEIDĀ

Benedikta ola: G, L, E

 -  ar bekonu

 - ar mazsālītu lasi

AUKSTIE ĒDIENI
DĀRZEŅI

svaigi lapu salāti, tomāti, gurķi V

marinēti ķiršu tomāti V

Skandināvu stilā marinēti gurķi V

marinēta cepta paprika V

melnās un zaļās olīvas V

miso zupa ar tofu, šitaki sēnēm un zaļajiem sīpoliem V

samosa ar dārzeņu pildījumu G, E

SIERI
sieru izlase ar sarkano sīpolu marmelādi  L

BRUSKETAS
brusketas ar avokado, tomātiem un koriandru V

brusketas ar ceptām sēnēm, trifeļu eļļu un svaigiem zaļumiem G

SALĀTI
Cēzara salāti ar grauzdiņiem un Parmesan sieru G, E

salāti ar Mozzarella sieru, tomātiem, olīveļļu un svaigu baziliku L

salāti ar lasi laima un medus glazūrā, zaļajām pupiņām, 
spinātiem, lēcām un  balzamiko-apelsīnu mērci  V

salāti ar krāsnī ceptiem āboliem, ķirbi, zilo sieru, valriekstiem 
un kļavu sīrupa mērci  L

ceptas bietes ar rukolu un ķirbju sēklām V

vācu kartupeļu salāti ar zaļajiem sīpoliem 

meža sēņu salāti ar sīpoliem un krējumu L

GAĻA
vitello tonnato E

lēni cepta tītara fileja ar apelsīnu un ingvera mērci

krāsnī ceptas quesadillas ar plucinātu cūkgaļu, kausētu sieru 
un čili G, L

liellopa mēle

speķa pīrādziņi G

ZIVS
marinētas Peipusa ezera raudas G

rupjmaize ar Baltijas brētliņām, olu un marinētiem 
sarkanajiem sīpoliem G, E

MĒRCES UN UZKODAS
humuss ar pita maizi G

saulē kaltētu tomātu pesto V

avokado krēms V

olīvu tapenāde V

Marie Rose mērce E

sinepju mērce V

KARSTIE ĒDIENI
sarkanais kokosriekstu karijs ar vistu L

cepti dārzeņi pikantā Taizemes mērcē G, V

beluga lēcas un sarkanās pupiņas tomātu mērcē V

cepts Nīlas asaris tomātu-kaperu mērcē

mīdijas vīna mērcē SH

cūkgaļas ribiņas BBQ mērcē

krāsnī cepti sakņu dārzeņi V

rīsi ar ingveru, sezama eļļu un zaļajiem sīpoliem

frī kartupeļi, saldo kartupeļu fr G, V

Quiche Lorraine G, L, E

DESERTI
smiltsērkšķu Panna Cotta ar griķu kraukšķiem

braunijs ar aveņu mērci G, L, E

melone ar medu un melnajiem pipariem

ābolu strūdele G,  L, E

pankūkas G,  L, E

šokolādes muss G, L, E

melleņu-mandeļu pīrāgs  G, L, E, N

vaniļas mērce L, E

persiki sīrupā V

vaniļas saldējums un vafeles G, L, E

karameļu, šokolādes un zemeņu mērces

zemeņu virtuļi  G, L, E

musli, kukurūzas pārslas, jogurts, rieksti, sēklas G, L, E, N

Jautājiet viesmīlim par dzērienu izvēli

G - satur glutēnu N - satur riekstus

L - satur laktozi SH - satur vēžveidīgos

E - satur olas V - vegānisks

SVĒTDIENAS BRANČA ĒDIENKARTE


