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Vartalohoidot

Tallink-hotellien signature-vartalohoito Delicious Shea 70 min 105 €

Ylellinen vartalohoito koostuu kokovartalokuorinnasta ja
-hieronnasta. Ainutlaatuisessa, pehmedssa kuorinta aineessa
on itdmdisia vivahteita ja hienovarainen tuoksu ja se sisdltaa
kanelin, inkivadrin, muskottipdhkindn, appelsiinin ja mandarii-
nin eteerisia 6ljyjd. Kuorii helldvaraisesti ja pehmentda jattden
iholle kevyen tuoksun. Syvakosteuttavan ja ravitsevan sheavoin
uskomaton vaikutus tekee ihosta hehkuvan ja nuorekkaan.

Deluxe-selénkuorinta 15 min
Rentouttava ja virkistavd hoito, jossa koko selkd kuoritaan hel-
lavaraisten hierontaliikkeiden avulla ylelliselld, mietotehoisella
kuorintatuotteella. Hoito sisdltGd myds intensiivisesti kosteut-

tavia ja ravitsevia ainesosia. lho jad pehmedksi, raikkaaksi ja
miellyttévan kosteutetuksi.

Deluxe-vartalonkuorinta 25 min
Rentouttava ja virkistava koko vartalon hoito. Koko keho kuori-

taan ylelliselld, hellavaraisella kuorintatuotteella, joka sisdltad
syvakosteuttavia ja ravitsevia aktiivisia ainesosia. lho tuntuu
pehmedltd, raikkaalta ja hyvin kosteutetulta - ja tunnet, kuinka

uusi energia virtaa kehoosil

Klassinen hieronta (selkd | jalat | p&d) 20 min
Salli itsellesi syvd rentoutus ammattitaitoisen hierojamme

hoitavissa kdsissd. Hoito keskittyy selkadn, jalkoihin ja padhan

= juuri niihin alueisiin, joihin jGnnitys useimmiten kertyy -

auttaen sinua rentoutumaan tdysin ja tuntemaan olosi ihanan
virkistyneeksi.

A la carte -hieronta 50 min
lhana koko vartalon hieronta, jossa voit itse valita ne kehon 70 min
alueet, joihin haluat meiddn keskittyvan.

Aromaterapianhieronta 50 min
Aromaterapiahieronnassa kasviperdisten &ljyjen tervehdyttavat
ominaisuudet yhdistyvat hieronnan parantavaan vaikutukseen.

Hoikentava vartalohieronta 50 min

Hoito stimuloi aineenvaihduntaa, poistaa kuona-aineita kehosta
ja vdhentda selluliittia.

Suklaahieronta 20 min
Suklaa tuottaa endorfiinejal Rentouttava suklaahieronta 50 min
vahentdd stressid ja rauhoittaa. Kosteuttava ja ihoa ravitseva

hieronta, joka tehostaa myds aineenvaihduntaa.
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Syvidkosteuttava hieronta shea-voilla 20 min

Tehokkaasti kosteutta ja ravitseva sheavoi-hieronta koko 50 min
vartalolle.
Jalkapohjien hieronta 30 min

Vydhyketerapia vaikuttaa koko kehoon hermoston vdlityksella
ja edistad sisdelinten toimintaa. Hieronnan jdlkeen koko keho
tuntuu kevyemmadltd, stressi vdhenee ja unen laatu paranee.

Vartalohieronta magnesiumia sisdltéavalla hierontaéljylla 20 min
Magnesiumin puute aiheuttaa vasymuystd, lihaskramppeja 50 min
jaloissa, padnsdrkyad seka korkeaa verenpainetta ja heikentad

myos unen laatua. Magnesiumin on todettu imeytyvan ihon lapi

10 kertaa nopeammin ja lievittdvdn useita vaivoja.

Rentouttava ja tasapainottava selké- ja jalkahieronta 45 min
lammittdvalla tattari-tyynylla
Lemped hieronta, joka rauhoittaa ja rentouttaa lihakset.

Rentouttava selki- ja padhieronta lammittavalla 30 min
tattarityynylla
MiellyttGvasti lammittdva ja rauhoittava hoito keholle ja mielelle.

Havdjilainen lomi-lomi -hieronta 65 min
Syvdrentouttava hieronta on perdisin Havajin ikivanhoista
temppeleistd. Edistda fyysistd, emotionaalista ja psyykkista
hyvinvointia. Hieronta parantaa kehon omaa kykyé parantua ja

tunnet olevasi suorastaan taynna rakkautta. Sopii edistdmaddn
painonpudotusta.

Intialainen kasvo- ja pddhieronta 20 min
Hiuspohjan hieronta rentouttaa ja véhentdd stressid, tehostaa
aineenvaihduntaa, poistaa kuona-aineita sekd parantaa unen

laatua ja keskittymiskykyd. Sisaltaa kosteuttavan kasvonaamion
vaikutuksen tehostamiseksi.

Intialainen vartalohieronta 50 min
Lymfi- ja verenkiertoa edistdvd hieronta parantaa aineen-

vaihduntaa ja nopeuttaa kuona-aineiden poistumista kehosta.
Hieronta stimuloi verenkiertoa, rauhoittaa hermojarjestelmaa

ja stimuloi kudosten toimintaa. Rentoutumisen lisdksi Abhyan-
ga-hieronta sopii erityisesti kuivalle ja hyvin kuivalle iholle.

Intialainen vartalohieronta + kasvo- ja pédhieronta 80 min
Pitkd ja perusteellinen koko vartalon hoito, joka yhdistdaa paa-,

kasvo- ja vartalohieronnan parhaat puolet. Syvdrentouttava,
aineenvaihduntaa tehostava ja kudoksia puhdistava hieronta

sopii erinomaisesti stressin lievittdmiseen ja tarjoaa mahdol-

lisuuden irrottautua arjesta sekd keskittya puhtaasti nautis-

keluun.
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Kylpyhoidot

Hoikentava ja rentouttava kylpyhoito

Hoidossa kaytetddn Jumalatar-kylpydljyd sekd hoikentavaa
eteeristd 6ljyd, jotka nopeuttavat aineenvaihduntaa ja
haivyttavat "appelsiininkuorimaista” ihoa.

Kylpyhoito ja vartalohieronta tai -kuorinta
Ylellinen hoitava kylpy, joka padttyy rentouttavaan hierontaan.

Lihasjdnnitysta poistava magnesiumkylpy
Magnesium rentouttaa lihakset, véhentda stressia seka
parantaa unen laatua.

Kauneushoidot

Ripsien kestovdrjdys
Kulmakarvojen kestovirjays

Kulmakarvojen muotoilu

Sothys kasvohoidot

Tehokkaasti kosteuttava kasvohoito hyaluronihapolla

lhon pinnan puhdistamisen ja kuorinnan jalkeen iholle levite-
tdan kaksi naamiota: tehonaamio palauttaa ihon vesipitoisuu-
den ja geelinaamio sdilyttad epidermiksen kosteustasapainon.
Digi-Esthétique’n hieronta vahvistaa ihoa suojaavaa kerrosta ja
suojaa ihoa vapaiden radikaalien vaikutuksilta.

Kaksitehoinen ja hehkua antava hoito

Hoito antaa iholle vdlittémdn energialis@n ja ndkyvan kim-
moisuuden. Kaksivaiheinen menetelmd yhdistda intensiivisen
kosteutuksen ja kiinteyttdvdn vaikutuksen erittdin tehokkaisiin
nuorentaviin aktiiviaineisiin.

Hapella rikastava kauden kasvohoito

Taysin parabeeniton hoito vastaa ihon vuodenajan mukaan
vaihteleviin tarpeisiin. lho on vasynyt pitkan talven jdalkeen ja
tarvitsee lisda happea sekd vitamiineja. Syksylla iho kaipa kos-
teutta ja suojaa pakkaselta. Hoito sisdltdd kuorinnan, naamion
ja rentouttavan hieronnan, jotka tekevit ihosta kauniin kuulaan.
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Herkéin ihon erikoishoito

Monipuolinen hoito, joka poistaa iholta epdpuhtaudet
(teepuudljy) ja kuorii ihoa tehden siitd kauniin ja hehkuvan
(salisyylihappo). Sisdltad mekaanisen puhdistuksen.

Tehokkaasti kuoriva ja puhdistava kasvohoito

lhoa uudistava hoito kaikille ihotyypeille. Hoitoon sisdltyy
kaksivaiheinen kuorinta: mikrohionta luonnollisilla Korundumin
mikrokristalleilla sekd kevyt happokuorinta. Rentouttava
hieronta tasapainottavalla voiteella neutralisoi ihon pH-tason,
rauhoittaa sekd tehostaa terveiden ihosolujen maaraa. Hoidon
pddteeksi iholle levitetddn happea sisdltavd naamio.

Perinteinen SPA -kasvojen ihonpuhdistus ja hieronta
lhon kiinteytys, kuorinta, mekaaninen puhdistus, hieronta,
kasvonaamio ja voiteet.

Nopea kosteuttava kasvohoito
lhon kiinteytys, kuorinta, hieronta ja ihotyypin mukainen
naamio sekd silmd- ja kasvovoide.

Virkistévéa kasvohoito miehille

Hoito alkaa rentouttavalla hiuspohjan hieronnalla, jota seuraa
ihon tehokas puhdistus sekd kasvonaamio. Inkivaaria ja C-vita-
miinia sisdltdvd naamio tekee ihosta virheettéman kauniin.

Image Skincare kasvohoidot

Néayttdva ja ajaton retinolihoito

Ndyttava ja ajaton retinolihoito herdttdd ihon uuteen eloon.
Syvdvaikuttava retinolikoostumus tukee solujen uudistumista,
pehmentdad juonteita ja tasoittaa ihon sdvyd, tarjoten ylellisen
nuorentavan lopputuloksen, joka kestdd.

Nuorentava DERMIDA-hoito nano- ja mikrokuorinnalla
Mikroneulaus on yksi tehokkaimmista ja vaikuttavimmista ihon
nuorennusmenetelmistd, ja se antaa erinomaisia tuloksia ihon
kiinteyttdmisessd, ryppyjen vihentdmisessa ja ihon sdvyn
tasoittamisessa. Mikroneulaus ja kollageenihoito yhdistettyna
nanokuorintaan tarjoavat nopeita ja tehokkaita tuloksia syva-
vaikutteisen hoidon ansiosta.
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Mary Chor kasvohoidot

Kiinteyttdva ja tehokkaasti siloittava hoito 50 min
lhoa uudistava hoito kaikille ihotyypeille.

C-vitamiinilla nuorentava hoito 50 min
Erityisen tehokas kasvohoito. Hoito on tarkoitettu naisille, jotka
haluavat pitad todellisen ikdnsd omana tietonaan.

Uudistava kasvohoito Catiovital Energy -laitteella 50 min
Henkil6kohtaisesti ragtalditdva, ihoa uudistava, syvapuhdistava
ja kaunistava laitehoito.

Kiinteyttdva kasvojen ja kaulan hoito Catiovital Energy 50 min
-laitteella

Eksklusiivinen laitehoito kiinteyttda kasvojen ja kaulan ihoa,

parantaa ndkyvdsti lihasten sdvyad, muotoilee kasvonpiirteitd,

silottaa juonteita sekd vahvistaa ihon rakennetta.

Taydellisesti uudistava ja kiinteyttdva kasvohoito 80 min
Catiovital Energy -laitteella

Eksklusiivinen kasvohoito, joka tarjoaa iholle kokonaisvaltaisen
ratkaisun. Hoidolla on vdlitén kohottava vaikutus: iho tuntuu

tetuksi ja puhtaaksi, ja ihonsévy on tasainen ja hehkuva.

Silménympdéryshoito Catiovital Energy -laitteella 40 min
Silmat ovat sielun peili. Hoidon jdlkeen silmat ndyttavat levan-

neiltd, nuorekkaammilta ja kirkkaammil- ta. Rypyt silottuvat,

tummat silmdnaluset vaalenevat ja turvotus vidhenee.

Kasi- ja jalkahoidot
SPA-manikyyri 55 min

Kuorinta, naamio, hieronta, hoito, kdsivoide ja lakkaus.

Syvdkosteuttava parafiinihoito kdsille 25 min
Kuorinta, naamio, hieronta ja parafiini.

Manikyyri ja geelilakkaus 55 min
Hoito ja lakkaus geelilakalla.

Geelilakan poisto 25 min
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SPA-jalkahoito

55 min

Jalkojen ihoa pehmentéava hoito, joka sisdltada kuorinnan, naa-
mion, hieronnan, jalkavoiteen ja tarvittaessa myds lakkauksen.

Syvdkosteuttava parafiinihoito jaloille

25 min

Kuorinta, naamio, rentouttava hieronta ja viilentava parafiini.

Perinteinen jalkahoito
Hoito ja voiteet.

Jalkahoito ongelmallisille jaloille

45 min

55 min

Jalkojen ihoa pehmentdvid ja kynsiongelmia kdsitteleva hoito.
Tarvittaessa kynnet lakataan erityksella hoitavalla lakalla.

Jalkahoito ja geelilakkaus
Hoito ja lakkaus geelilakalla.

Yhden kynnen geelilakkaus

Depilointi
Sadret

Sddret ja reidet
Kainalot

Kadet

Selka

Kasvot

Kampaamopalvelut

Pesu, leikkaus ja féénaus

Hiusten fédnaus tai suoristus

Etutukan leikkaus

Lasten hiustenleikkaus (alle 6-vuotiaat)
Tyttdjen hiustenleikkaus (alle 14-vuotiaat)
Poikien hiustenleikkaus (alle 14-vuotiaat)

Juhlakampaus

90 min

5 min

25 min
45 min
25 min
25 min
25 min
20 min

69 €

25 €

57 €

72 €

83€

12€

33€
51€
17 €
29€
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13€

30-55 min 36-59€
25-45min 28-49 €

5-15 min
25 min
30-55 min
20-30 min

13€
20€
30€
25 €

30-55 min 38-59€



Letitys, kiharat ja pinnit

Hiustenvdrjdys ja féénaus
Hiustenvdérjdys, leikkaus ja féénaus
Juurikasvun virjays ja fé66naus

Raidat ja f66naus

Raidat, leikkaus ja f66naus

Miesten hiustenleikkaus, pesu ja fé6naus
Miesten koneleikkaus, pesu ja f66naus
Niskan siistiminen

Tyylimuutos

Hiustenvérjdys | raidat miehille

10-55 min
Q@0-180 min
120-180 min
90-180 min
90-180 min
120-180 min
30-40 min
20-30 min
10-20 min
30-55 min
90 min

21-35 €
60-89 €
85-149 €
57-79 €
60-125 €
85-145 €
30€

24 €

10€

149 €

57 €



